P Atelier | Faber o Maclish
arler

pour que les enfants ecoutent

ecouter

pour que les enfants Pﬂl“l?ht

En participant a cet
atelier, vous apprendrez a :

o Accueillir les sentiments négatifs
(frustration, déception, colére, etc.)
de l'enfant;

o Exprimer votre colére sans blesser;

o Susciter le désir de coopérer
chez l'enfant;

o Mettre des limites fermes tout en
maintenant un climat d’ouverture ;

o Utiliser des alternatives
a la punition;

o Résoudre les conflits familiaux
dans une atmosphere de calme.
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Prochain atelier :

Aura lieu: au Centre de Planning Familial d'Auderghem- rue de la stratégie, 45
Date(s): Les vendredis de 12h30 a 15h - 7 rencontres:
6, 13, 20 septembre, 4, 11, 18 octobre et 8 novembre 2024
Animé par: Marie Bédoret (médiatrice familiale) & Aline Hecht (psychologue)
Pour plus d'information, contacter: I'accueil du planning : 02/660.75.06
Courriel: info@planningfamilialauderghem.com
Téléphone: 02/660.75.06 et 0496/156.288
Site web: www.planningfamilialauderghem.com ou facebook.com/planningfamilialaudergherr



	Texte A: au Centre de Planning Familial d'Auderghem- rue de la stratégie, 45
	Aura lieu:: Aura lieu:
	Date(s):: Date(s):
	Blank: 
	Animé par:: Animé par:
	Pour plus d'information, contacter:: Pour plus d'information, contacter:
	Courriel:: Courriel:
	Téléphone:: Téléphone:
	Site web:: Site web:
	Texte B: Les vendredis de 12h30 à 15h - 7 rencontres:                     
	Texte C: 6, 13, 20 septembre, 4, 11, 18 octobre et 8 novembre 2024
	Texte D: Marie Bédoret  (médiatrice familiale) & Aline Hecht (psychologue)
	Texte E: l'accueil du planning : 02/660.75.06
	Texte F: info@planningfamilialauderghem.com
	Texte G: 02/660.75.06 et 0496/156.288
	Texte H: www.planningfamilialauderghem.com ou facebook.com/planningfamilialauderghem


